
 



 

Планируемые результаты изучения внеурочной деятельности 

Предметные результаты Метапредметные результаты Личностные результаты 

 Способствование 

реалиазиции 

республиканского 

антинаркотического 

проекта  

 Повышение 

ответственности детей и 

подростков за свое 

здоровье, предупреждение 

первой пробы курения, 

алкоголя, психоактивных 

веществ 

 Увеличение количества 

участников движения 

«Самостоятельные –дети» 

 Увеличение количества 

жителей села, знающих и 

поддерживающих 

антинаркотический проект 

 Рост количества 

подростков, 

мотивированных на 

ведение здорового и 

активного образа жизни 

 Увеличение количества 

учреждений, 

сотрудничающих с 

участниками программы 

Познавательные: 

 использование различных способов поиска, сбора, 

обработки, анализа, организации, передачи и 

интерпритации информации, поиск информации в 

газетах, журналах, на интернет-сайтах и проведение 

простых опросов и интервью; 

 овладение базовыми предметными и 

межпредметными понятиями; 

 умение оценивать свои поступки. 

Регулятивные: 

 понимание цели своих действий; 

 планирование действия с помощью учителя и 

самостоятельно; 

 проявление познавательной и творческой 

инициативы; 

 адекватное восприятие предложений товарищей, 

учителей, родителей. 

Коммуникативные: 

 составление текстов в устной и письменной 

формах; 

 готовность слушать собеседника и вести диалог; 

 готовность признавать возможность существования 

различных точек зрения и права каждого иметь 

свою; 

 умение излагать свое мнение, аргументировать 

свою точку зрения и давать оценку событий; 

 овладение различными видами публичных 

выступлений (высказывания, монолог, дискуссия) 

согласно этическим нормам и правилам ведения 

диалога; 

 умение вступать в коммуникацию со сверстниками 

и учителем, понимать и продвигать предлагаемые 

идеи. 

 Распространение и закрепление у 

детей школьного возраста имиджа 

уважаемого и успешного человека, 

жизненной ценностью которого 

является бережное отношение к 

своему здоровью. 

 Мотивация на ведение здорового 

образа жизни 



  

Содержание учебного курса внеурочной деятельности «СМС –дети» 

7-9 класс 

Название  раздела Краткое содержание Количество часов 

Ознакомление Проведение работы среди детей, педагогов, 

родителей, ознакомление с годовым планом 

работы 

1 

Формирование отряда, презентация Формирование отряда на базе школы, 

создание актива из состава учащихся, 

презентация  СМС-отряда 

2 

Антиалкогольное движение Проведение акций, бесед, брейн-рингов, 

творческая работа(эмблемы, газеты, плакаты) 

3 

Спортивное движение Проведение акций, мероприятий, 

соревнований 

6 

Антинаркотическое, антитабачное движение Проведение акций, бесед, диспутов 5 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Календарно-тематический план курса внеурочной деятельности 

«СМС-дети» 

(7-9 класс, 17 часов) 

№ 

п/п 

Тема занятия Кол-во 

часов 

Дата проведения 

план факт 

1.  Формирование отряда на базе школы 1 09.2023  

2.  Республиканская акция «Мои дела в защиту животных» 1 10.2023  

3.  Республиканская акция «Поделись улыбкой» 1 10.2023  

4.  Республиканская антиалкогольная акция «Здоровая пробежка» 1 11.2023  

5.  Республиканская акция «Здоровая мама-здоровый ребенок» 1 11.2023  

6.  Республиканская акция «Красная лента» 1 12.2023  

7.  Акция «Ярмарка добра» 1 12.2023  

8.  Республиканская акция «Яркая –здоровая зимушка-зима» 1 01.2023  

9.  Интернет урок «Имею право знать» 1 01.2023  

10.  Брейн-ринг «Быть здоровым- это модно» 1 02.2023  

11.  Круглый стол «Наркомания и человечество» 1 02.2023  

12.  Беседа «Жизнь прекрасна, когда она безопасна» 1 03.2023  

13.  Акция «День объятия» 1 03.2023  

14.  Диспут «Спорт или курение»  Конкурс газет 1 04.2023  

15.  Республиканская антинаркотическая акция «Будь готов! Скажи нет!» 1 04.2023  

16.  Республиканская акция «Георгиевская лентичка»  05.2023  

17.  Республиканская акция ( «Путешествие по музеям»  05.2023  

 


